Vpliv pnevmatike

na traktorista

Voznja s traktorjem izpostavlja kmete
razli¢nim obremenitvam. Ob tem se
pojavljajo tudi razli¢na tveganja, ki

jih na¢eloma delimo na fizikalna,
kemi¢na in biologka. Fizikalna
tveganja so mehanska, termi¢na,
elektri¢na itd. Mehanske
obremenitve lahko odpravimo ali pa
vsaj zmanj$amo. Ob svojem zelo
raznolikem delu, je kmet ob uporabi
traktorja izpostavljen tudi vibracijam
ali tresljajem.

Posledice so lahko tudi poklicne bolezni
traktoristov in pa nezgode pri delu. Poklicne
bolezni so posledica bolj ali manj dolgotraj-
ne izpostavljenosti razli¢nim tveganjem. Pri
voznji s traktorjem so najpogostejse tezave
kostno-misi¢nega sistema (kostno-misi¢ne
bolezni): lumbago (bole¢ine v krizu), boledi-
ne v vratu, hernija diska, degenerativna
stanja hrbtenice itd. V Franciji kostno-misic-
ne bolezni predstavljajo kar 93 % poklicnih
bolezni med kmeti. V Sloveniji pa je Ze na
splono tezko dokazovati poklicne bolezni.
Tiste, ki izvirajo iz dela v kmetijstvu, pa $e
sploh.

DEJAVNIKI TVEGAN]JA

Na pojav tveganja bolezni pri traktoristih
zaradi vibracij vpliva ve¢ dejavnikov. Prvi
od teh dejavnikov je dolZina uporabe kme-
tijskih strojev. Profesionalni kmet lahko na
svojem traktorju letno prezivi do 1000 ur
dela. Ce pa nekdo dela storitve s kmetijsko
tehniko, pa lahko doseZe celo 1800 ur v trak-
torju. Pri nas so kmetije v povpre¢ju relativ-
no majhne, kar vpliva tudi na stevilo delov-
nih ur prezZivetih s kmetijsko mehanizacijo.
So pa pogosto traktorji (pre)stari in tehniéno
zastareli in tako zagotavljajo manj udobja
samemu traktoristu.

Ob delu s traktorjem nastopijo nadaljnji
oteZevalni dejavniki: dolgotrajno sedenje,
sklanjanje in zvijanje telesa, dolgotrajno
obra¢anje in sklanjanje glave, hitro vzpe-
njanje in izstopanje iz kmetijskih vozil.

Tudi vrsta dela igra vlogo pri pojavu bo-
lezni. Nekateri prikljucki, ki so gnani preko
priklju¢ne gredi traktorja, prenasajo vibra-
cije tudi na sam traktor. Sem sodi npr. vibra-
cijski podrahljalnik, drobilnik kamna, sti-
skalnice za kvadratne bale itd. Po nekaj
urah uporabe takih strojev, delo postane

Oznaka VF pred velikostjo pnevmatike pomeni, da gre za pnevmatike, ki imajo zelo

prilagodljive boénice.

nevarno za zdravje. Tudi ve¢urni transport
in upravljanje s traktorjem prizadene trak-
torista.

Upostevati je treba tudi pogoje delovanja
v zvezi s povedanjem dejavnikov obremeni-
tve zaradi vibracij. Sem spada neprilagoje-
na hitrost, delo na nagibu, pogkodovana
povrsina cestid¢a, pomanjkanje vzmetenja,
lahko vozilo, slabo nastavljen in/ali pogko-
dovan sede?, nevzdrzevanje pnevmatik. Ti
parametri ustvarjajo neugodne vozne raz-
mere.

VIBRACIJE

Na splogno in pri delu v kmetijstvu logimo
vibracije dlan - roka in vibracije celotnega
telesa. Ce so te vibracije dolgotrajne ali po-
navljajoce, se lahko pojavijo zdravstvene
tezave. Vibracije »dlan — roka« se npr. po-
javljajo v primeru uporabe motorne Zage.
Vibracije »celotnega telesas, pa se pojavlja-
jo, ko je uporabnik v stroju (traktorju). Pri
voznji kmetijskih strojev smo izpostavljeni
vibracijam celotnega telesa.

Zdravstvena tveganja, povezana z vibra-
cijami, se ocenjujejo na podlagi dnevne iz-
postavljenosti. Direktiva 98/37/ES o »strojih«
od proizvajalcev, uvoznikov in dobaviteljev
strojev zahteva, da zagotovijo informacije o
tveganjih zaradi vibracij, kot tudi povpred-

ne ravni vibracij za telo. Te ravni emisij vi-
bracij je treba navesti v navodilih za upora-
bo stroja. Pri delu s traktorjem so tresljaji, ki
se prenasajo na voznika, v povpreéju 0,8
m/s®. Za primerjavo, v avtomobilu in na ce-
sti v dobrem stanju tresljaji predstavljajo le
0,3 m/s% Vibracije se &irijo po traktorju in v
samo telo uporabnika. Najprej jih absorbira
pnevmatika (vmesnik med tlemi in traktor-
jem), nato (vzmetena) kabina ter sprednja
os in nazadnje sedez. Vibracije, ki jih ti raz-
li¢ni elementi niso absorbirali, vstopajo v
traktoristovo telo v vseh treh smereh.

Vloga posameznih sestavnih sklopov
traktorja je torej odlo¢ilna pri omejevanju
izpostavljenosti telesa vibracijam. Pnevma-
tika, kabina in sedez so trije glavni vzvodi
za omejevanje te izpostavljenosti. Kakovost
pnevmatike neposredno vpliva na stopnjo
tresljajev, ki jih prenada na traktorista. Zara-
di svoje proznosti imajo pnevmatike ucinko-
vito vlogo pri blazenju udarcev. Pri traktor-
jih na gosenicah obstaja vedja nevarnost
tresljajev kot pri traktorjih s pnevmatikami.

UKREPI ZA ZMAN]gﬂN']E
OBREMENITVE

Za manje obremenitve z vibracijami je
potrebna zmanj$ana hitrost voznje, gladka
vozna povréinag, dobro nastavljeno in vzdr-



Izrabljena guma ne omogoca varne upo-
rabe.

Zevano vzmetenje, primeren sedez itd. Trak-
torist mora pravilno sedeti za volanom svo-
jega traktorja. Med traktorjem in prikljuc-
kom mora biti pravilno nastavljena poveza-
va (ne sme biti ohlapna), v pnevmatikah
mora biti prilagojen tlak, same pnevmatike
pa ustrezno vzdrzevane. Traktor mora imeti
tudi ustrezno vzmeteno prednjo os, vzmete-
no kabino, ustrezen sedez in dobro izbrane
pnevmatike.

PNEVMATIKE

Najboljsi na¢in za blazenje udarcev je
uporaba najniZjega moznega tlaka v pnev-
matikah (v skladu z navodili proizvajalca).
Ta previdnostni ukrep je e posebej po-
memben pri uporabi traktorja brez vzmete-
nja sprednje osi ali kabine. Tlak v pnevma-
tikah je pri teh traktorjih poleg sedeZa edini
element vzmetenja, ki uporabniku zagotav-
lja udobje. Ko je tlak v pnevmatiki nizek, se
stik pnevmatike s tlemi ob udarcu razsiri,
kar omogo&a boljgo absorpcijo udarcev. Pri
»klasi¢ni« gumi je na cesti, ko se hitrost voz-
nje poveduje in spreminja vrsta podlage,
nujno, da so traktorske gume dobro napol-
njene.

Da bi se izognil menjavi tlaka v pnevma-
tikah med cesto in poljem, se traktorist po-
gosto odlo¢i za vmesni tlak (malo niZji tlak).
Pri klasi¢ni pnevmatiki so tlak, obremenitev
in hitrost povezani. Tlak v pnevmatikah je
zato treba prilagajati ob vsaki spremembi
obremenitve in hitrosti, ¢esar voznik traktor-
ja skoraj nikoli ne po¢ne. To posledi¢no pov-
zro¢i prezgodnjo obrabo pnevmatike, tudi
&e s prostim ofesom ni vidna.

VF PNEVMATIKE

Ze kar nekaj let pa za traktor lahko kupi-
mo VF pnevmatike. Pnevmatike VF (Very
High Flexion) imajo bo¢nice, ki so izjemno
prilagodljive. Bo¢nice pnevmatike so zelo
pomemben element pri omejevanju treslja-

Michelin ima v proizvodnem programu tudi pnevmatike Roadbib. Te imajo specialen
profil z gladkim sredinskim rebrom, ki izboljSuje udobje pri voznji na cestah, ker ome-
juje tresljaje, ki se prena$ajo v kabino. Pnevmatika je namenjena za traktorje z veéjo
mocjo, ki se ve¢ kot 80 % ¢asa uporabljajo pri cestnem transportu.

jev. Bolj ko so prozne, bolje absorbirajo
udarce, kar vodi do bolj gladke voznje.
Uporaba visokotehnologkih VF pnevmatik
na traktorju prinada precejénje izboljdanje
udobja in varnosti. Pnevmatike VF s prila-
godljivimi bo&nicami znatno povedajo svoj
odtis v tleh v primerjavi s pnevmatikami
enakih dimenzij, ne da bi to vplivalo na Ziv-
ljenjsko dobo pnevmatike. Z novo tehnologi-
jo VF se tlak ne spreminja ve¢ glede na hi-
trost voznje. Traktoristu ni ve¢ treba prilaga-
jati tlaka v pnevmatikah med cesto in po-
ljem, kar mu omogod¢a, da stalno ohranja
nizek tlak. To je idealna konfiguracija za
blaZenje vibracij. VF pnevmatike danes po-
nujajo vsi vodilni proizvajalci traktorskih
pnevmatik. Med njimi je npr. Bridgestone s
serijo pnevmatik VI-TRACTOR.

PROFIL REBER

Na skupek vibracij vpliva tudi profil
pnevmatike (rebra). Tudi tu nekateri proi-
zvajalei ponujajo re$itve, ki omogocajo
manj$e vibracije traktorista. Bridgestone je
v svoji seriji pnevmatik VF VT - TRACTOR
rebra pnevmatik po visini tudi zaoblil, kar
omogo&a popolno prilagajanje razliénim
delovnim pogojem. Na poljih prinasa giblji-
vost in udobje. Na cesti zagotavlja varnost,
dobro vodljivost in uéinkovito zaviranje.
Njegova zasnova vodi do znatnega zmanj-
8anja nihanja. Trelleborg ima v Progresive
Traction pnevmatikah profil rebra na spod-
njem delu malce razsirjen (dvostopenjsko
rebro), kar povzro¢a med drugim tudi manj-
e vibracije. Michelin ima v RoadBib seriji
za cestno voznjo sredinsko namesdeno re-
bro, kar omogoc¢a bolj miren tek oziroma
manj vibracij.

Michelin VF XeoBib pnevmatika z Ultra-
flex tehnologijo boénic

ZA KONEC
Z izbiro ustrezne (VF) pnevmatike in pra-
vilnim tlakom pnevmatike se obremenitev
traktorista z vibracijami pri dolgotrajnem
delu bistveno zmanjda. Seveda so za
zmanjdanje vibracij, ki prihajajo na telo
traktorista, odgovorni tudi drugi sklopi na
traktorju.
Tomaz Poje





